
Bücherliste
— Empfehlungen 
von Vortragenden

Dr. Kurt Alker

Wenn Menschen mit geistiger Behinderung 
trauern. Vorschläge zur Unterstützung

Autor*innen: Charlene Luchterhand, Nancy Murphy
Verlag: Juventa Verlag, 3. Auflage 2010, Weinheim 
und München

Anders leben – anders sterben: Gespräche mit 
Menschen mit geistiger Behinderung über Sterben, 
Tod und Trauer

Autor*innen: Evelyn Franke
Verlag: Springer, Wien/New York

Menschen mit Behinderung in ihrer Trauer 
begleiten. Ein theoriegeleitetes Praxisbuch

Autor*innen: Gina Krause, Mechthild Schroeter-
Rupieper, Stephanie Witt-Loers

Trauernde Menschen mit geistiger Behinderung 
begleiten. Orientierungshilfe für Bezugspersonen

Autor*innen: Stephanie Witt-Loers

Monika und Bilder voller Liebe. Ein Buch über das 
Trauern in Einfacher Sprache

Autor*innen: Anna Tonzer

Verlag: Lambertus Verlag 

PD Dr. Thorsten Benkel

Lebensende. Einblicke in die Gesellschaft

Autor*innen: Benkel, Coenen, Meitzler, Sitter
Verlag: Baden-Baden: Nomos, 2024

Sterblichkeit und Erinnerung

Autor*innen: Benkel, Dimbath, Meitzler
Verlag: Baden-Baden: Nomos, 2022

Der Glanz des Lebens. Aschediamant und 
Erinnerungskörper

Autor*innen: Benkel, Klie, Meitzler
Verlag: Göttingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2019

Autonomie der Trauer.  
Zur Ambivalenz des sozialen Wandels

Autor*innen: Benkel, Meitzler, Preuß

Verlag: Baden-Baden: Nomos, 2019 

Beatrix Buchinger

SeelenSport – Bewege deinen Körper und stärke 
deine Seele
Autor*innen: Katrin Biber

Ich lebe mit meiner Trauer – Das Kaleidoskop des 
Trauerns für Trauernde
Autor*innen: Chris Paul
Verlag: Gütersloher Verlag

Embodiment
Autor*innen: Maja Storch, Benita Cantieni, Gerald 
Hüther, Wolfgang Tschacher

Wenn die Kindheit krank macht
Autor*innen: Donna Jackson Nakazawa

Elke Kohl

Für immer anders
Autor*innen: Mechthild Schroetter-Rupieper
Verlag: Patmos

Geht Sterben wieder vorbei
Autor*innen: Mechthild Schroetter-Rupieper
Verlag: Gabriel-Verlag

Wenn wir ins Gras beißen
Autor*innen: Eric Wrede
Verlag: Edition Michael Fischer / EMF Verlag, 2025

Und die Trauer/und der Tod
Autor*innen: PIX_Bücher
Verlag: Vision X Mediengesellschaft mbH, 2022–
2023

So ein mieser Tag
Autor*innen: Chelsea Lin Wallace
Verlag: Verlag Zuckersüß

Häschen tröstet
Autor*innen: Cori Doerrfeld
Verlag: Verlag Zuckersüß

Weil du mir so fehlst
Autor*innen: Ayse Bosse
Verlag: Carlsen 

Barbara Kögl DGKP

Damit aus Trauma Trauer wird
Autor*innen: Nicole Rinder, Florian Rauch

Warum?
Autor*innen: Natalie Katia Greve

Suizid, Suizidalität und Trauer
Autor*innen: Marion Schenk

Warum hast du uns das angetan?
Autor*innen: Chris Paul

Gelbe Blumen für Papa
Autor*innen: Chris Paul

Schuld Macht Sinn
Autor*innen: Chris Paul

Dr. Erich Lehner

Ohne dich. Wenn Männer trauern

Autor*innen: Erich Lehner
Verlag: Innsbruck-Wien: Tyrolia-Verlag, 2024

Die andere Seite der Trauer

Autor*innen: [nicht angegeben]
Verlag: Bielefeld: Athesis Verlag

Männertrauer erschließen. Wie wir männliche 
Trauer besser verstehen und unterstützen können

Autor*innen: Ferdi Schilles
Verlag: Hospiz-Verlag, 2021

Männer trauern als Männer: Praxisbuch für eine 
genderbewusste Trauerbegleitung

Autor*innen: Norbert Muksch, Traugott Roser
Verlag: Göttingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2023

Renate Mitterhuber MSc

Wenn missbrauchte Frauen Mutter werden
Autor*innen: Penny Simkin, Phyllis Klaus
Verlag: Klett-Cotta, 2015
Verlag: Beltz Juventa, Weinheim 

Dr.in (phil) Leona Mörth-Nicola

Wie Religionen mit dem Tod umgehen
Autor*innen: Birgit Heller

Spiritualität und Spiritual Care
Autor*innen: Birgit Heller, Andreas Heller

Prof.in Dr.in (phil) Michaela Pfadenhauer

Sterben und Ehrenamt

Autor*innen: Melanie Pierburg

The sociology of the Lifeworld versus the 
Deathworld | 4 | How can one …

Autor*innen: Krzysztof Konecki (Buchkapitel)

Deathworlds to Lifeworlds

Autor*innen: Valerie Malhorta Bentz, Ph.D.
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Elisabeth Riegler DSA

Echte Selbstfürsorge ist eine radikale 
Entscheidung für dich selbst
Autor*innen: Nina Mouton
Verlag: Kneipp Verlag, 2024

Das Prinzip Selbstfürsorge
Autor*innen: Tatjana Reichhart
Verlag: Kösel Verlag, 2019

…wie dich selbst: Selbstfürsorge
Autor*innen: Leidfaden Heft 3/2023
Verlag: Vandenhoeck & Ruprecht Verlag

Selbstfürsorge und Schutz vor eigenen 
Belastungen für Soziale Berufe
Autor*innen: Dima Zito, Ernest Martin
Verlag: Beltz Juventa, 2021 

Mag.a Dr.in (phil) Gudrun Simmer

Perinatal Palliative Care: A Clinical Guide

Autor*innen: Denise Côté-Arsenault
Verlag: Hrsg. Denney-Koelsch, Erin M.

Palliativversorgung und Trauerbegleitung in der 
Neonatologie

Autor*innen: Lars Garten
Verlag: Kerstin van der Hude (Hrsg.)

Fehlgeburt – eine kleine Geburt. Die Physiologie 
kennen, professionell handeln

Autor*innen: Franziska Maurer

Lilly ist ein Sternenkind

Autor*innen: Heike Wolter, Regina Masaracchia
Verlag: Edition Riedneburg

Das Sternenkind

Autor*innen: Cat Lewis, Hassina Manan
Verlag: Ashera Verlag

Besuch von Sternchen Carlo

Autor*innen: Silke Zeitlberger
Verlag: Buchschiede

Ein Kind in den Sternen

Autor*innen: Uli Michel

Mein Sternenkind

Autor*innen: Heike Wolter

Gute Hoffnung jähes Ende

Autor*innen: Hannah Lothrop 

Mag. Martin Sindelar 

Die besten Beerdigungen der Welt

Autor*innen: Ulf Nilsson / Eva Eriksson

Manual für die Begräbnisfeier

Autor*innen: Liturgiereferat EDW
Verlag: Wiener Domverlag

Unterwegs zum Geheimnis, Handbuch der 
Liturgiepädagogik

Autor*innen: Michale Lander, Andreas 
Redtenbacher
Verlag: Clauß Sajak Hg.

Trauerfeiern nach Großkatastrophen

Autor*innen: Benedikt Kranemann
Verlag: Brigitte Benz Hg.

Urne wie Sarg?

Autor*innen: Ewald Volgger
Verlag: Florian Wegscheider HG

Zu guter Letzt, Sterben, Tod und Trauer in der 
Gemeinde

Autor*innen: Alexander Saberschinsky
Verlag: Nicole Stockhoff Hg.

Prof.in Dr.in Teresa Schweighofer 

Himmel, Hölle, Paradies. Jenseitswelten von Antike 
bis heute
Autor*innen: Bernhard Lang
Verlag: Beck, 2019

Tod – Ende und Anfang. Zugänge und Perspektiven 
zu Himmel, Hölle und Fegefeuer
Autor*innen: Florian Bruckmann
Verlag: Bielefeld, 2024

Den Tod begreifen. Neue Wege in der 
Trauerbegleitung
Autor*innen: Kerstin Lammer

Digital Afterlife and the Spiritual Realm
Autor*innen: Maggi Savin-Baden

Zwischen Leben und Tod. Sozialwissenschaftliche 
Grenzgänge
Autor*innen: Thorsten Benkel, Matthias Meitzler
Verlag: Springer Fachmedien, 2018

Diesseits, Jenseits und Dazwischen? Die 
Transformation und Konstruktion von Sterben, Tod 
und Postmortalität
Autor*innen: Gregor Ahn, Nadja Miczek, Katja 
Rakow
Verlag: Transcript, 2014

Mara Stieler, M.A. 

Lehrbuch Onlineberatung
Autor*innen: Emily Engelhardt 

Džemal Šibljaković, B.Ed. MA

Die Wütenden: Warum wir im Umgang mit 
dschihadistischem Terror radikal umdenken 
müssen
Autor*innen: Fabian Reicher, Anja Melzer

Sprache und Sein
Autor*innen: Kübra Gümüsay

The Message
Autor*innen: Ta-Nehisi Coates

Mag. Heinz Teufelhart

Lebensphase Jugend
Autor*innen: Klaus Hurrelmann
Verlag: Beltz Juventa, Weinheim 

Britta Weber

Rituale und Symbole in der Hospizarbeit
Autor*innen: Karolin Küpper-Popp, Ida Lamp (Hg.)
Verlag: Gütersloher Verlagshaus

Schwester Tod
Autor*innen: Erni Kutter
Verlag: Kösel Verlag

Der Club der kalten Hände
Autor*innen: Christine Pernlochner-Kügler
Verlag: Carlsen Verlag

Keltisches Totenbuch
Autor*innen: Phyllida Anam Aire
Verlag: Ennsthaler Verlag

Konzepte für die Trauerbegleitung von Kindern und 
Jugendlichen
Autor*innen: Martine Blankenburg, Veronika Vollmer
Verlag: BoD Verlag
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Für immer in meiner Liebe
Autor*innen: Roland Kachler
Verlag: Patmos Verlag

Was bei Trauer gut tut
Autor*innen: Roland Kachler
Verlag: Patmos Verlag

Verlustskript – verstehen und lösen
Autor*innen: Roland Kachler
Verlag: Patmos Verlag

Ich bin todesmutig
Autor*innen: M. Schroeter-Rupieper
Verlag: Patmos Verlag

Trauer um ein Sternkind von Petra Sutor
Autor*innen: M. Schroeter-Rupieper
Verlag: Patmos Verlag
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