
 

 

BSU startet neuen Weiterbildungsbachelor „Psychosoziale 
Beratung“  
  
Bertha von Suttner Privatuniversität St. Pölten (BSU) und GLE - Gesellschaft für 
Logotherapie und Existenzanalyse starten im Herbst 2025 den 
Weiterbildungsbachelor „Psychosoziale Beratung“ – mit direktem Zugang zur 
Gewerbeberechtigung und Masterstudium. 
  
Immer mehr Menschen erleben verschiedene Belastungen im Alltag. „Noch bevor psychische 
Erkrankungen entstehen, setzt psychosoziale Beratung an – frühzeitig, niederschwellig und 
nachhaltig. Sie unterstützt Menschen dabei, persönliche Potenziale zu entdecken und ihren Alltag mit 
gezielten, lösungsorientierten Ansätzen besser zu bewältigen“, sagt Gerald Käfer-Schmid, 
Studienprogrammleiter des Weiterbildungsbachelors an der BSU.  
  
Das Studium richtet sich an Personen mit fachlicher Qualifikation oder Erfahrung in sozialen, 
pädagogischen und medizinischen Berufen sowie an Beratende, die ihre wissenschaftliche 
Kompetenz vertiefen möchten. Es bietet direkten Zugang zur Berufsberechtigung als Lebens- und 
Sozialberater*in und zu Masterprogrammen, etwa zu Psychotherapie nach dem neuen 
Psychotherapiegesetz (PthG 2024). 
  
Das Programm wurde gemeinsam mit der GLE entwickelt. Die Existenzanalyse als humanistische 
Richtung fördert Eigenverantwortung, Beziehungsfähigkeit und Sinnorientierung – zentrale 
Kompetenzen in der psychosozialen Beratung. Diese Haltung prägt auch die Ausbildung: Studierende 
lernen Theorie, üben Gesprächsführung, arbeiten in realen Beratungssituationen, reflektieren in 
Supervisionen und wenden das Gelernte direkt im Berufsalltag an. „Mit dem neuen Studienangebot 
können wir an der BSU den Schwerpunkt in der akademischen psychosozialen Ausbildung noch 
weiter verstärken“, blickt Käfer-Schmid in die Zukunft. 
  
Infos zum Studium 
  
Für die Zulassung zum Studium ist die Matura nicht zwingend Voraussetzung. Mit einer fachlichen 
Qualifikation oder facheinschlägigen beruflichen Tätigkeit kann man direkt ins Studium einsteigen. Das 
Studium ist berufsbegleitend und dauert sechs Semester – mit Präsenzphasen in Wien und 
gelegentlich am Campus St. Pölten, ergänzt durch Online-Abendtermine. Bewerbungen sind ab sofort 
möglich. 
  
Weiterführende Links: 
 
Alle Infos zum Bachelor Professional "Psychosoziale Beratung" und zur Bewerbung 
GLE – Gesellschaft für Logotherapie und Existenzanalyse 
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Die BSU St. Pölten hält ausdrücklich fest, dass sie Inhaberin aller Nutzungsrechte der mitgesendeten 
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