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Universitätslehrgang 
Psychotherapie –  
Schwerpunkt Fachspezifikum 
Das Aufnahmeverfahren setzt sich zusammen aus: 

• Überprüfung der fachlichen Eignung gemäß den Vorgaben des geltenden
Psychotherapiegesetzes (PthG) durch eine kooperierende psychotherapeutische,
fachspezifische Ausbildungseinrichtung und Bestätigung der Aufnahme in die
fachspezifische Ausbildung.

• Strukturiertes Motivationsschreiben in deutscher Sprache, in dem die persönlichen
Beweggründe für die Aufnahme in das Studium dargelegt werden.

• Überprüfung der formalen Zulassungsvoraussetzungen und studienbezogenen Eignung auf
Basis eines Aufnahmegesprächs mit einer Vertreterin oder einem Vertreter der BSU (in der
Regel der Studienprogrammleitung).

Kriterien für 

• die Beurteilung des Motivationsschreibens sind: persönliche Motivation, studienbezogene 
Erfahrungen, sprachliche Ausdrucksfähigkeit.

• die Beurteilung des Gesprächs mit der Studienprogrammleitung: adäquate 
Selbstpräsentation, Fähigkeit der Kontaktaufnahme, Fähigkeit zur Selbstreflexion.

Dieses Formular dient der Prüfung der Voraussetzungen für die Aufnahme in den 
Universitätslehrgang (Teil A) und der Strukturierung des Motivationsschreibens (Teil B). Die 
Antworten im Rahmen des Motivationsschreibens werden anhand eines vorgegebenen Schemas 
bewertet.  

Bitte füllen Sie das Formular digital aus und legen Sie Dokumente, die Ihre Angaben bestätigen, 
der Bewerbung in Kopie bei. 

Das Studium besteht nicht nur aus der Teilnahme an den Präsenzlehrveranstaltungen, sondern 
umfasst auch die Bearbeitung von Fernlehreinheiten. Mit der Einreichung Ihrer Unterlagen 
bestätigen Sie, dass Sie den über die Präsenzzeiten hinausgehenden zeitlichen Aufwand zur 
Kenntnis genommen haben und die nötige Zeit hierfür aufbringen können. 

Im Rahmen der Fernlehre benötigen Sie grundlegende IT-Kenntnisse (Mailprogramme, Office 
Software, Nutzung von Online-Applikationen) sowie Endgeräte mit Internetzugang (PC, Laptop 
oder Pad), um auch zu Hause studieren und sich an den Seminaren beteiligen zu können. Mit 
der Einreichung Ihrer Unterlagen bestätigen Sie, dass Sie sich der für das Studium nötigen IT-
Kenntnisse bewusst sind und diese als vorhanden einschätzen. Sie verfügen auch über die 
erforderliche technische Ausstattung. 
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TEIL A 
Persönlicher Fragebogen zum Aufnahmeverfahren 

Bitte elektronisch ausfüllen!  
*Bitte beachten Sie, dass die mit einem Stern gekennzeichneten Felder Pflichtfelder sind.

Persönliche Daten 

Familienname* 

Vorname* 

Titel 

Geburtsdatum* 

Erstsprache* 

Weitere Sprachkenntnisse*  Wenn ja, welche:  Nein 

Höchster schulischer 
Abschluss* 

Derzeitige Berufstätigkeit* 

Bisherige Ausbildungen 
und Erfahrungen im  
psychosozialen Bereich 
(Propädeutikum,  
Psychologiestudium,  
Sozialarbeit etc.)* 

Bei welchem Anbieter haben 
Sie ein Propädeutikum  
absolviert? 

Datum des Abschlusses 

Teilnahme          Infotermin          Beratungsgespräch         am:
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TEIL B 
Motivationsschreiben 

Dieses ist Teil des Aufnahmeverfahrens und wird bewertet. 
Bitte füllen Sie dieses Dokument elektronisch aus. 

1. Stellen Sie bitte kurz Ihre Motivation für den Universitätslehrgang Psychotherapie dar: 
Was erwarten Sie sich persönlich vom Studium? (max. 150 Wörter)

2. Haben Sie bereits Erfahrungen im Bereich der Wissenschaft, insbesondere der
Psychotherapiewissenschaft (Forschung oder Fortbildung etc.)? Falls ja, stellen Sie diese
bitte kurz dar. Was interessiert Sie an der Forschung und welche Themen möchten Sie im
Rahmen des Studiums vertiefen? (max. 250 Wörter)
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