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BERUFSERFAHRUNG   

 

Seit 2019 Lektorin an der Bertha von Suttner Universität 

Seit 2018 Psychotherapeutische Schmerztherapeutin nach der Schmerzfokus-Methode 

Seit März 2017 

 

Lehrbeauftragte und Supervisorin für Traumafokus bei Kindern im Institut für 

Neuropsychotherapie in Österreich und Ukraine 

Seit Juli 2016 Psychotherapeutin in eigener Praxis  

Seit 2014 Psychotherapeutin im Sozialpädiatrischen und Neuropädiatrischen Ambulatorium Wiental des 

Vereins „Verantwortung und Kompetenz für Besondere Kinder und Jugendliche“ (VKKJ) 

2010-2014 Klinische- und Gesundheitspsychologin im Sozialpädiatrischen und Neuropädiatrischen 

Ambulatorium Mistelbach des Vereins „Verantwortung und Kompetenz für Besondere Kinder 

und Jugendliche“ (VKKJ) 

2008-2009 Beraterin bei LEFÖ/IBF (Lateinamerikanische Frauen in Österreich/ Interventionsstelle für 

Betroffene des Frauenhandelns) 

2007 Ausbildungskandidatin zur Klinischen- und Gesundheitspsychologin im Sozialpädiatrischen und 

Neuropädiatrischen Ambulatorium Fernkorngasse des „Vereins für Körper- und 

Mehrfachbehinderte Kinder und Jugendliche und ihre Eltern“ (VKKJ) 

2006-2007 Ausbildungskandidatin zur Klinischen- und Gesundheitspsychologin im Kinderspital Glanzing im 

Wilhelminenspital auf der Neugeborenen-Intensivstation, auf der Intermediate Care und  auf 

der Säuglingspsychosomatik  

2005-2007 Rainbows-Gruppenleiterin beim Verein Rainbows Kinder in stürmischen Zeiten – Begleitung bei 

Trennung-Scheidung-Tod. 

2004-2006 Assistentin des Geschäftsführers beim TatWort Gesellschaft für Kommunikation und 

Projektmanagement    

2001-2004 Karenz nach der Geburt meiner Tochter 

2000-2001 Interkulturelle Mediatorin bei LEFÖ/IBF (Lateinamerikanische Frauen in Österreich/ 

Interventionsstelle für Betroffene des Frauenhandelns)   

1995-2001 Kinderbetreuerin bei diversen Familien in Wien 

1994-1995 

 

 

Freiwillige Mitarbeiterin im Ungarischen Helsinki Komitee  

- Beratung von Flüchtlingen  

- Evaluation der Betreuung von Schubhäftlingen in der Schubhaftanstalt von 

Kerepestarcsa, nahe Budapest 
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2017-2019 Ausbildung zur Schmerzfokus- Therapeutin. Psychotherapeutische Schmerztherapie 

Institut für Neuropsychotherapie 

2016-2018 Traumafokus- Lehrbeauftragte und Supervisorin für Traumafokus bei Kindern 

Institut für Neuropsychotherapie 

2015-2016 Ausbildung zu Brainspotting- Therapeutin 

Institut für Neuropsychotherapie 

2014-2016 Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin 

Universitätslehrgang: „Integrative Therapie im Kontext von Kindern, Jugendlichen und  

deren Bezugspersonen“ an der Donau-Universität Krems 

Abschlussarbeit: (Behandlungsjournal) Die Psychotherapie eines Jungen mit Status post-Asphyxie 

und kombinierter umschriebener Entwicklungsstörung.  

Seit Jänner 2013 Traumatherapie-Ausbildung  

Zentrum für Angewandte Psychotraumatologie (ZAP)  

2009- 2013 MSc. Psychotherapeutin – Integrative Therapie 

Donau-Universität Krems, Fakultät für Gesundheit und Medizin, Department für Psychotherapie 

und Biopsychosoziale Gesundheit  

Masterthesis: Förderung der Bindungsfähigkeit bei Pflege- und Adoptivkindern in der 

Integrativen Therapie.  

2006-2008 Klinische- und Gesundheitspsychologin beim Berufsverband der Österreichischen Psychologen 

und Psychologinnen 

1995-2006 Mag.a Psychologin an der Universität Wien 

Diplomarbeit: Patientenzufriedenheit mit der Arzt-Patienten-Beziehung in hausärztlichen 

Ordinationen – Ein Vergleich zwischen Patienten von Homöopathen und von 

Schulmedizinern. 

1992-1995 Studium Psychologie an der Fakultät für Psychologie an der Eötvös-Lórant-Universität Budapest 

1989-1991 Studium Informatik, Philosophie an der Kossuth-Lajos-Universität 
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Könczei, G. (2016) (Behandlungsjournal). Die Psychotherapie eines Jungen 
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Rahmen der Ausbildung zur Kinder- und Jugendpsychotherapeutin an der Donau-Universität Krems 

Könczei, G. (2013) (Masterthesis). Förderung der Bindungsfähigkeit bei 

Pflege- und Adoptivkindern in der Integrativen Therapie. Krems: Donau-Universität Krems. 

Könczei, G. (2006) (Diplomarbeit). Patientenzufriedenheit mit der Arzt- 

Patienten-Beziehung in hausärztlichen Ordinationen – Ein Vergleich zwischen Patienten von 

Homöopathen und von Schulmedizinern. Wien: Universität Wien.  

- Seit 2018 Lehrbeauftragte für Traumafokus bei Kindern in Österreich und Ukraine 

- Juli 2018 Vortrag über die Anwendung von Traumafokus bei Kindern im Berufsverband Deutscher 

Psychologinnen und Psychologen – Landesgruppe Bayern  

- Seit März 2017: Co-Trainerin an einem österreichisch-ukrainischen Fortbildungsprojekt im Rahmen dessen 

ukrainische PsychologInnen und PsychotherapeutInnen in den traumatherapeutischen Methoden Traumafokus 

und Schmerzfokus unterrichtet werden. 

- Seit 2016 Co-Trainerin in der Methode Traumafokus 

- 16.10.2009: Teilnahme an der Podiumsdiskussion der Tagung “Gemeinsam gegen Menschenhandel” organisiert 

vom Bundesministerium für europäische und international Angelegenheiten an der Diplomatischen Akademie. 

- 16.12.2009 Vortrag über Frauenhandel beim „Katholischen Akademikerverband“ der Erzdiözese Wien 


