
Studienplan

Studienbereich Modulbereich Modul ECTS

Allgemeiner Teil

30 ECTS

Disziplinäre Praxis Mentoring und Bildungsplanung 2,5

Wissenschafts-  
und Forschungs- 
methodik

Wissenschaftliches Denken 5

Theoriediskurse/Symposium 5

Schreibwerkstatt 2,5

Wissenschaftliche Reflexion praktischer 
Ausbildungsteile

5
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Qualitative Forschung 5
Quantitative Forschung 5
Quantitative und qualitative Zugänge zu Case 
Studies und Auto-Ethnographie 

5

Meta-Analysen und Mixed-Methods-Designs 5

Fachspezifikum 
Theorie

30 ECTS

Integrative Psychotherapeutische Diagnostik (IPD)/Erstgespräch, Anamnese, 
initiale und prozessuale Diagnostik 3

Integrative Therapie bei psychiatrischen u. psychosomatischen Störungsbildern 3
Kreative Medien und intermediale Quergänge 2,5
Grundlagen zur Durchführung von Einzel- und Gruppentherapien 2,5
Grundlagen der Psychotraumatologie und Krisenintervention 2,5
Integrative Leibtherapie: Embodiment, Interozeption und Tymopraktik 
(Psychosomatik) 2,5

Integrative Entwicklungs- und Sozialisationstheorien, Identitäts- und 
Persönlichkeitstheorien 2,5

Spezielle Persönlichkeits- und Interaktionstheorien: Geschlecht, 
Intersektionalität, Sexualität (API 2) 2,5

Theorie 1: Metatheorien der Integrativen Therapie 2,5
Theorie 2: Klinische Theorien und Praxeologie d. Integrativen Therapie (Teil 1) 1,5
Theorie 2: Klinische Theorien und Praxeologie d. Integrativen Therapie  (Teil 2) 1
Theoretische Grundlagen der Integrativen Traumarbeit und Imagination 3
Theorie 3: Zusammenfassung entlang des Tree of Science 1

Fachspezifikum 
Praktischer Teil

108 ECTS

Evaluation der Ausbildungsziele Fachspezifikum 8
Lehrtherapie, Lehranalyse, Einzel- und Gruppenselbsterfahrung 12
Fachspezifisches und facheinschlägiges Praktikum 28
Supervision zum Fachspezifischen Praktikum 2

Praxis (Psychotherapeutische Tätigkeit in Ausbildung und Supervision) 40

Lehrsupervision (Supervision zur Psychotherapeutischen Tätigkeit  
in Ausbildung unter Supervision) 12

Psychotherapie in der Lebensspanne, narrative Praxis und Biografiearbeit 1,2
Inter- und intramediale Ansätze und Quergänge in der Arbeit mit Kreativen Medien 1,2
Longitudinale Ansätze in der integrativen Gesundheits- und Krankheitslehre 1,2
Die Rolle der Gruppe, Gruppenprozessanalyse 1,2

Soziodrama, Rollenspiel und szenisches Arbeiten 1,2

Allgemeiner Teil
12 ECTS

Masterarbeit und 
Masterprüfung

Masterarbeit 10

Masterprüfung 2

180


